
Espace Autonomie Santé : 
Une équipe de professionnels pour vous informer, 
accompagner, soutenir.

02 97 48 97 97 
accueil@aps56.org Ne
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60 ANS OU PLUS :

UN OBSTACLE DANS VOTRE PARCOURS DE VIE ? 
En lien avec la santé ou l’autonomie ?
Pour vous-même ou vos proches ?



Vous résidez sur le territoire alréen-vannetais ?
L’Espace Autonomie Santé peut vous accompagner en cas de
fragilités ou de problématiques liées à la perte d’autonomie,
le maintien à domicile, l’habitat, l’isolement.

   

Auray 
2 rue du Pratel
56400 AURAY
Lundi : 9h-12h
Mardi, Jeudi : 14h-17h

Grand-Champ 
Maison des solidarités 
12 rue des Hortensias 
56390 Grand-Champ
Mercredi : 9h-12h 

Quiberon
CCAS - 11 place du 
Varquez 
56170 QUIBERON
Mercredi : 14h-17h

Sarzeau
Espace emploi de Rhuys
44 rue Iluric - Zone de 
Kerollaire
56370 SARZEAU
Jeudi : 9h-12h

Vannes 
Golfe du Morbihan 
Vannes agglomération
PIBS 2 - 30 rue Alfred 
Kastler
56000 VANNES
Mardi, Mercredi, Jeudi : 
14h-17h

Permanence sans 
rendez-vous
Belle-Ile-en-Mer 
Le SISE
Haute Boulogne
56360 LE PALAIS
Jeudi : 9h-12h
02 97 31 20 02

PERMANENCES SUR RENDEZ-VOUS 
02 97 48 97 97

Un problème dans votre parcours ? 
vous avez moins de 60 ans ?
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